VESULUS GENNAIO 2018

Sabato 2 gennaio 2018
Notturna sui bianchi altipiani

ITINERARIO:
Dal Rifugio Melezè, (Bellino, CN), mt. 1811 a Pian Traversagne, mt. 2300 circa

DESCRIZIONE ESCURSIONE:
Ciaspolata notturna sugli altipiani innevati dell'alta Valle Varaita

ORARI INDICATIVI:
16,00 - 20,00

DISLIVELLO IN SALITA:
500 mt. circa

DIFFICOLTÀ:
E, facile, adatto a tutti, purché abituati a camminare.

TEMPO DI PERCORRENZA:
3 ore circa (pause escluse)

COSTI (a persona):
10 € per accompagnamento + 5 € per tessera associativa (che fornisce assicurazione infortuni), 5 € per bambini sotto i 14 anni; cena (facoltativa) presso il Rifugio Melezè, 15 €; eventuale affitto ciaspole, 5 €.

PRENOTAZIONE ED INFO:
entro il 30 dicembre 2017 al 3396908179 (Max) o su vesulus@gmail.com

















Domenica 7 Gennaio 2018
In cammino sui Monti della Luna

ITINERARIO: 
Salita da Bousson (TO) al rifugio Capanna Mautino (2015 m)

DESCRIZIONE ESCURSIONE:  
La pista che da Bousson raggiunge il Rifugio Capanna Mautino si immerge fin da subito in un fitto bosco di larici e pini cembri, seguendo i pendii innevati e popolati da fauna selvatica di cui, con un po’ di attenzione, si possono scorgere tracce e segni di presenza. Giunti al pianoro occupato dal Lago Nero, un altro breve tratto di salita conduce al Rifugio, da cui si gode di una splendida vista sulle Alpi circostanti italiane e francesi.

ORARI 
9.00- 16.00

PUNTO RITROVO AUTO: 
Bousson (TO), nell’ampio parcheggio dopo il quale inizia la strada forestale (seguire indicazioni per “Lago Nero”)

DISLIVELLO IN SALITA:
600 m

DIFFICOLTÀ:
 Itinerario sicuro e senza difficoltà tecniche. Adatto a tutti purchè mediamente abituati all’attività fisica

TEMPO DI PERCORRENZA:
 4.30 h circa andata/ritorno, pause escluse

PRANZO:  
Al sacco o, per chi lo desiderasse, presso il Rifugio Capanna Mautino (tariffe consultabili sul sito
 http://www.capannamautino.it/tariffe )

COSTI (a persona):
10 € accompagnamento + 5 € per tessera associativa (che fornisce assicurazione infortuni) 
5€ bambini sotto i 14 anni 
4 € eventuale noleggio racchette da neve e bastoncini

PRENOTAZIONE ED INFO:
Entro il 5 Gennaio al 3358066841  (Giulia) o su  vesulus@gmail.com







DOMENICA 14 gennaio 
Strade di neve e di gloria

ITINERARIO:
Partenza da Salza di Pinerolo (TO), mt. 1250, al Colle di Serrevecchio, mt. 1707. 

DESCRIZIONE ESCURSIONE:
Suggestivo itinerario, tra larici ed abeti, che percorre un tratto del famoso "Glorioso Rimpatrio" valdese. Adatto per chi ama coniugare natura e storia.

ORARI PARTENZA/ARRIVO:
10 – 15

PUNTO RITROVO AUTO: 
Perosa Argentina – h 9 (Via Sestriere 19 – Coop)

DISLIVELLO IN SALITA:
450 mt. Circa

DIFFICOLTÀ:
E, facile, adatto a tutti, purché abituati a camminare.

TEMPO DI PERCORRENZA:
3 ore circa (pause escluse)

PRANZO: 
Al sacco – Eventuale merenda sinoira (facoltativa) a La Foresteria di Massello (15 €). 

COSTI (a persona):
10 € per accompagnamento + 5 € per tessera associativa (che fornisce assicurazione infortuni), 5 € per bambini sotto i 14 anni. 
PRENOTAZIONE ED INFO:
entro giovedì 11 gennaio al 3497209012 (Paolo) o su vesulus@gmail.com









DOMENICA 21 gennaio 
La Valle del Lenta

ITINERARIO: 
Oncino Fraz. Ruetto– CN  - (1280 m) – Croce Bulè  (1815 m)

DESCRIZIONE ESCURSIONE:  
Escursione  che ci porterà a scoprire la Valle del Lenta, nella sua atmosfera più intima, camminando tra antiche borgate abbandonate, al cospetto delle Rocche bianche, per raggiungere il panoramico poggio della Croce Bulè. Il passo, da cui si gode di una stupenda  vista sul Monviso, è al crocevia tra i valloni Alpetto e Bulè , ricchi di storia culturale e naturalistica.

ORARI 
10.00 – 16:00

PUNTO RITROVO AUTO: 
Piazzale borgata Ruata (Pramollo – TO)

DISLIVELLO IN SALITA:
550 mt. circa

DIFFICOLTÀ:
E, facile, adatto a tutti (bambini dai 8 anni in su)

TEMPO DI PERCORRENZA:
4 ore circa a/r (pause escluse)

MERENDA SINOIRA:
Facoltativa a fine gita 12/15€

COSTI (a persona):
10 € accompagnamento + 5 € per tessera associativa (che fornisce assicurazione infortuni) 
5€ bambini sotto i 14 anni 
Merenda sinoira facoltativa a fine gita:  12/15 € bevande incluse

PRENOTAZIONE ED INFO:
Entro il 18 gennaio al 349 /8439091 (Alma) o su vesulus@gmail.com







Domenica 28 Gennaio 2018
L’Aquila della Val Sangone

ITINERARIO: 
Dall’Alpe Colombino (Giaveno, TO) a Punta dell’Aquila (2119 m sl.m.)

DESCRIZIONE ESCURSIONE:  
Cima spartiacque tra le Valli Sangone e Chisone, Punta dell’Aquila offre un percorso sicuro, per chi vuole approfittare del divertimento che l’escursionismo invernale può offrire . Per il panorama che si gode dalla vetta, non bastano le descrizioni, bisogna vederlo con i propri occhi !

ORARI 
8.30- 16.00

PUNTO RITROVO AUTO: 
Nel grande piazzale in località Alpe Colombino (Giaveno – TO) alle 8.30

DISLIVELLO IN SALITA:
860 m

DIFFICOLTÀ:
 MR (medi racchettatori) – nessuna difficoltà tecnica, si tratta di un percorso abbastanza lungo ma sicuro che percorreremo in tutta calma. Adatto a tutti purchè mediamente abituati all’attività escursionistica (non necessariamente con le racchette da neve)

TEMPO DI PERCORRENZA:
 5 ore circa andata/ritorno pause escluse

PRANZO:  
Al sacco a carico dei partecipanti

[bookmark: _GoBack]COSTI (a persona):
10 € accompagnamento + 5 € per tessera associativa (che fornisce assicurazione infortuni) 
5€ sotto i 14 anni 
4 € eventuale noleggio racchette da neve e bastoncini

PRENOTAZIONE ED INFO:
Entro il 27 gennaio al 3358066841 (Giulia) o su  vesulus@gmail.com




